
開講年次 単位 時間 実務経験

２年次 1 15 有

授業概要

回数 授業方法

1・2 講義

3 　Ⅱ．精神保健医療福祉の歴史と現在の姿

　　１．精神医療の歴史

　　　１）諸外国における精神医療の歴史と現在

　　　２）日本における精神医療の歴史と現在

4 　　２．精神障害をもつ人を守る法・制度

5 　　３．精神保健福祉法における医療の形態と患者の処遇

　　　１）入院医療の形態

　　　２）入院患者の処遇と権利擁護

6 　Ⅲ．精神障害をもつ人の地域における生活への支援

　　１．精神障害をもつ人の地域生活支援の実際

　　　１）地域生活を支える社会制度

　　　２）長期入院患者の地域生活への移行支援

　　　３）就労支援

7 　　２．災害時の精神保健：災害時地域精神保健医療活動と心のケア

　　　１）災害とストレス

　　　２）災害時の精神保健医療活動の基本

8

テキスト

評価方法

先修条件

専門分野Ⅱ 精神看護学概論Ⅱ

授業科目 精神看護学概論Ⅱ 必修
担当責任者

岩脇　孝導
鳥羽あゆみ

　　精神保健医療福祉に関わる法制度と、その成立の背景と経緯について学習する。
　　そして、医療サービスのしくみと精神障害者が地域で暮らしていく為の生活支援
　のしくみについて理解する。また、地域で行われているメンタルヘルス対策の精神
　保健活動についても学習する。

授業計画・授業内容

　Ⅰ．現代社会と精神（心）の健康

　　１．現代社会の特徴：社会構造の変化と社会病理

　　２．精神保健が関与する社会病理現象

　　　・ＤＶ・職場におけるハラスメント

　　　・児童虐待・いじめ・ひきこもり

　　　・不登校　・自殺　・自傷行為

　　　・アルコール／薬物依存など

　新体系看護学全書精神看護学①「精神看護学概論・精神保健」／メヂカルフレンド社
　新体系看護学全書精神看護学②「精神障害をもつ人の看護」／メヂカルフレンド社

　筆記試験

　疾病・治療論Ⅷ、基礎看護学９科目、精神看護学概論Ⅰの履修

　　　３）被災した精神障害者への支援

　試験


