
開講年次 単位 時間 実務経験

１年次 1 30 有

授業概要

回数 授業方法

1 講義

2

3

4

5

6・7

8

9 演習

10

13

14 演習

15

テキスト

評価方法

先修条件

　筆記試験

　なし

　試験

　基礎看護技術Ⅰ／医学書院
　フィジカルアセスメントガイドブック／医学書院

　　４）中枢神経・運動系のアセスメント

　７.　心音、呼吸音の聴診の実際

　４.　バイタルサインの測定

　６.　身体機能別アセスメント

　　１）感覚系のアセスメント

　　２）呼吸系のアセスメント

　　４）体温

　　１）全身をみる

　３.　バイタルサインの観察とアセスメント

　　１）呼吸　　　　　　　　　　　　

　　１）フィジカルアセスメントの意義

　　２）フィジカルアセスメントに必要な技術

　２.　フィジカルアセスメントの実際

　１.　フィジカルアセスメント

11

12

　　３）血圧　　　　　　　　

　　２）脈拍

専門分野Ⅰ 基礎看護学

授業科目 アセスメント技術 必修
髙氏美奈子

担当責任者

　　３）循環系のアセスメント

　５.　身体各部の測定

　　看護師が行うフィジカルアセスメントは異常の早期発見、症状の緩和、健康問題
　の改善、あるいは症状を持ちながらもそれに適応し、より良い日常生活が送れる
　ことをめざして行われるものである。この科目では、フィジカルアセスメントの
　概念を理解し、対象の身体を通して現れる症状や状態を捉え、判断し、援助する
　ための知識・技術・態度を学ぶ。

授業計画・授業内容


